
DU DÉFI AU DÉFILÉ
Tout s'est accéléré quand le conseil
d'administration du Carnaval a validé notre
participation pour le défilé de nuit. Plus de
marche arrière possible !
Sous l'impulsion et la créativité de Sabrina,
le show a pris vie autour d' une playlist
éclectique, mêlant rythmes brésiliens, un
classique d'Elton John et des tubes que les
enfants adorent.

DES COSTUMES "FÉE-MAIN"

Elle est parvenue à adapter les chorégraphies habituelles pour répondre à la
contrainte du défilé : toujours aller de l'avant ! En seulement trois répétitions pour
accorder nos pas, la magie  opère. À 21h30, au coucher du soleil, nous sommes prêtes
pour le coup d'envoi. Nous enchaînons 7 chorégraphies pendant presque 3h intense.
"Chacune avec son style", mais toutes unies par le rythme !

Pour coller au thème de la littérature, nous avons
plongé dans l'univers des contes de fées tout en
privilégiant un savoir-faire local :
• Création : Les costumes ont été imaginés par
Manon Guérin, couturière de l’Atelier Manélé à
Vallet.
• Confection : Un immense bravo à nos
zumbeuses aux doigts de fée qui ont participé à
un atelier couture pour réaliser nos magnifiques
tenues lumineuses.

G O U L A I N E  O M N I S P O R T S  A U  C A R N A V A L  :
O N  V O U S  R A C O N T E  !

DES PAILLETTES ET DE LA ZUMBA : LES "FÉE-LÉES"
ONT BRILLÉS AU CARNAVAL DE NANTES !

 Merci à tous ! Cette aventure démontre que notre association est un tremplin pour nos
initiatives et une source inépuisable de convivialité 

C’était une idée qui nous trottait dans la tête
depuis plusieurs années : transporter la

passion,l'énergie débordante et la bonne
humeur de nos cours hebdomadaires

jusqu’au défilé du Carnaval de Nantes !

LES FÉE-LÉES DE ZUMBA
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