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Réunion « ZUMBA »

Du 15/12/2021 a 20h- Salle Saint-Brice a Basse-Goulaine

La séance est présidée par Ezzate CURSAZ et Virginie ROBERT, adhérentes « Zumba »
respectivement de BG et LB de I'’Association GOULAINE OMNISPORTS Section ZkZPGd.

Le secrétariat est confié a Ezzate CURSAZ.

= 37 adhérents de la ZUMBA « Adultes » (cad 20% des adhérentes « Zumba »)
étaient présents (dont 7 excusés et/ou représentés), et 4 excusé(e)s car non
concerné(e)s par l'objet de la réunion (cad 6% des parents de Zumba KIDS, des
adhérents de PILATES et de GYMNASTIQUE DYNAMIQUE) ou d’autres adhérents
prévenus trop tardivement.

Ordre du jour

& Rappeler succinctement la situation de I’Association GOULAINE
OMNISPORTS et définir des actions a mener de fagon urgente

& Lister les référents pour les 20 cours

& Deéfinir des groupes « commissions » thématiques pour aider au
fonctionnement de la section
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1/ Point de la situation

L’association GOULAINE OMNISPORTS est composée de 2 sections :

e « Tennis de table » (plus simplement écrit TT)

e «Zumba (dont Zumba KIDS) — Pilates - Gym Dynamique » (soit « Zk.Z.P.Gd plus simplement écrit
ZKkZPGd)

Notre section ZkZPGd comprend environ 257 adhérents (pour 87 licenciés au TT).

Le bureau exécutif est composé de 5 personnes dont 2 représentantes de notre section :
e Marie GUILLOU pour gérer 'ensemble des activités du Loroux-Bottereau et
¢ Anne Claude SILVESTRE pour gérer 'ensemble des activités de la section ZkZPGd de I'’Association.

Le contexte des 2 derniéres années a été difficile pour ces bénévoles.
Sur les 5 membres du bureau, 2 puis finalement 3 (soit 60% de Peffectif du bureau) souhaitent passer le
relais et ne se représenteront donc pas lors de la prochaine Assemblée Générale Extraordinaire (A.G.E.).

Les postes a pourvoir sont les suivants :
e 1 Trésorier de Pensemble de I’Association G.O. (cad TT et ZkZPGd)
e 1 Vice-Président et Responsable de la section ZkZPGd
e 1 Secrétaire de Pensemble de PPAssociation G.O. (cad TT et ZkZPGd)

L’objectif principal de cette réunion est d’étoffer I’équipe de bénévoles pour
alléger la charge des taches a effectuer pour le bon fonctionnement de notre
section ainsi que de P’Association Goulaine Omnisports.

2/ Référents des cours

Nous avons identifié des volontaires pour étre référentes dans la quasi-totalité des 12 cours de Zumba.

Les 2 cours de Zumba KIDS restent a pourvoir par des parents de KIDS mais I'intérim sera assuré par

les référentes de la saison 2020-2021 en attendant le relais. En lien avec Carmen, plusieurs évenements seraient
envisageables : godter, gala commun a tous les KIDS, présentation lors de la féte de la musique...

Il reste aussi a définir des référents pour les cours de Pilates et Gym dynamique.

Le role des référent(e)s sera de diffuser les informations données par les membres du bureau et des
commissions. La communication pourra également se faire dans les 2 sens quand les adhérentes souhaiteront
faire remonter des choses.
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LUNDI
avec SABRINA

GYM DYN 17h

Blandine MAINARD

18h

Blandine MAINARD
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ZUMBA KIDS 17h

Par intérim Ezzate CURSAZ

MARDI
avec CARMEN
18h
PILATES 19h10 Eric BAUDET
MARDI
avec JAWHAR o0 Anne-Sophie VIUDES
Valérie FLEURET
Jésabel ROCHER
GYM DYN 18h Dina RASOA
MERCREDI Cécilia BOUILLON
avec JULIE N
20h30 Eloise CHAILLOU
Fabienne NEVEUX (& confirmer)
ZUMBA KIDS 17h Par intérim Marie GUILLOU
MERCREDI
avec CARMEN 18h Pascale DIVERRES
19h Elodie ALBERT ? ROCHE ? (a confirmer)
19h Stéphanie MARGUERITE
JEUDI
avec CARMEN ooh Charline GASPER

Virginie ROBERT

PILATES 17h10

JEUDI
avec LAURE
PILATES 20h10
VENDREDI
avec SABRINA LIRS
Laura DUPUIS
20h Julie LERAT
VENDREDI Elodie LUZ
avec JAWHAR
PILATES 21h10
DIMANCHE 10h et 11h Blandine MAINARD

Virginie ROBERT
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3/ Les commissions thématiques

4 commissions ont été définies : inscriptions, communication, événementiel et T-Shirt

= |l faudra envisager une représentante de chaque commission, a déterminer ultérieurement.

1. La commission « Inscriptions » aura pour but d’accompagner le remplacant d’Anne-Claude sur la
gestion des inscriptions selon I'organisation suivante :

Dans cette commission, il y aura 1 groupe pour les inscriptions de BG et 1 groupe pour les inscriptions du LB.
Toutefois, les 2 groupes devront se réunir courant mars/avril pour organiser les pré-inscriptions des mois de juin et
septembre mais aussi les forums de septembre 2022.

Les 2 groupes utiliseront le méme fichier, la méme base de données pour assurer la bonne communication.

Attention, il faudra identifier une personne dans chacun des 2 groupes qui fera le lien avec le service
équipement/salle de la mairie.

Commiission « Inscriptions »

BG LB
Elodie LUZ Marie GUILLOU
Aurélie COUDRAIS Virginie ROBERT
Laura DUPUIS Agnes BARBOT

Charline GASPER
Nadine DUVAL

2. La commission « Communication » aura pour but de réactualiser le site facebook de la section et
créer un compte Instagram. Elle pourra également diffuser des photos, des playlists, le planning des cours
du dimanche avec les coachs (information déja disponible sur le site de ’Association), des rappels de com
sur des événements, etc...

Commission « Communication »
Facebook / Instagram
BG LB

Eric BAUDET Charline GASTER
Laura DUPUIS
Julie LERAT
Stéphanie MARGUERITE
Solenn ROUSSEL-HAMON
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3. La commission « Evéenementiel » aura pour but d’organiser des événements pour le bénéfice de la

section et du club. La commission proposera au Président et au bureau de G.O. une ou plusieurs actions
qui devront étre validées. La commission aura la responsabilité de I'organisation globale de I'événement

ou de I'action proposée.

Groupe « Evénementiel »

BG

LB

Névin ORHAN

Charline GASTER

Laura DUPUIS

4. Lacommission « T-Shirt » aura pour but de continuer le travail de création d’'un « T-Shirt » pour la
section ZkZPGd (travail mis en suspens ces 2 derniéres années), et ce, en étroite collaboration avec le

Trésorier.

Commission « T-Shirt »

BG

LB

Julie LERAT

Elodie LUZ

Jézabel ROCHER

Adhérente Zumba de I’Association G.O.

au Loroux-Bottereau

Virginie ROBERT

Adhérente Zumba de I’Association G.O.

a Basse-Goulaine

Ezzate CURSAZ
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